
 

Temps de saignement 

Préalable 

• Noter les renseignements : 

• Les traitements anticoagulants (AKV, Héparines…) et la posologie, 

• Les traitements antiagrégants (Aspirine, AINS…) et la posologie 

• S’assurer de la conformité des conditions de prélèvement : 

• Aucune prise d’antiagrégants plaquettaires depuis 10 jours 

Méthode de Duke  

• Désinfection de la peau de l’oreille à l’alcool, 

• Attendre une minute, 

• Incision franche horizontale de la partie médiane du lobe de l’oreille avec la 

lancette stérile, 

• Déclenchement du chronomètre, 

• Recueil des gouttes de sang toutes les 30 secondes sur le coton placé en 

dessous du lobe de l’oreille (absorption du sang par contact en non séchage 

par le coton appuyé sur l’incision), 

• Noter le temps écoulé depuis l’incision jusqu’à l’arrêt du saignement sur 

l’ordonnance. 

• « Lancette » Duke 

• Coton ou papier filtre 

• Chronomètre 


