
Recueil des selles 

Recherche de sang dans les selles 

—> Intérêt 

La présence de sang dans les selles est l'un des premiers symptômes de plusieurs 

maladies gastro-intestinales : hémorroïdes, fistules, polypes, colites, tumeurs du 

côlon ou du rectum. 

—> Préconisations pour le prélèvement 

La recherche est réalisée sur trois échantillons (3 jours de suite). En cas de 

positivité de l'un deux, les échantillons suivants ne seront pas analysés. Dans la 

mesure du possible, les trois recueils sont effectués trois jours consécutifs. 

 Recueillir les selles dans le flacon stérile fourni par le laboratoire : une noix de 

selles (si selles moulées) et minimum 10 ml (environ 1/10 du flacon si selles 

liquides). 

 Identifier le flacon avec votre nom et prénom si cela n'a pas été fait par le 

laboratoire. Noter la date et l'heure du recueil. 

 Acheminer au laboratoire : 

 Si les échantillons sont ramenés au jour le jour : à température 

ambiante. 

 Si les 3 échantillons sont acheminés en même temps : les conserver 

entre 2-8°C et les ramener au plus tard 12 heures après le dernier 

recueil. 

 

Entre 2 - 

8°C 

Temp. 

ambiante 

Au plus tard 12h 

après le 3ème 

recueil 

Dans la journée 


